Ens movem per les persones.
Compromesos amb la teva salut

Seguim al teu costat
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Vocacio de servei
Vetllem per la bona praxi i el bon acte assistencial.

Un any més,
Prqqu:f,io[\als amb anirpa B N . 5 N . renovem el nostre )
$UUIOwOEiUUUwEwUOUTOOOwEiiiOUiOszDOUiUbUwI‘O%B%&%%JOUw EEDI
i del sistema sanitari.

Contracte social amb la societat a la que ens devem
La nostra presa de decisions es basa en la seguretat clinica, la satisfaccio
dels professionals, el rendiments de comptes i la transparéncia.

Nous professionals, amplitud de servei
Abordatge holistic biopsicosocial per donar
resposta als nous reptes en salut.

Al costat de les persones
SO WICIOMEUAWERITEIOE Dl Ed
situen la persona en el centre.

Essencials
Cuidem les families, les coneixem,
les acompanyem.

Cuidem des de la comunitat
Sortim de la consulta per entendre
els problemes que rebem a la consulta.

Fem xarxa, establim vincles
Vinculants que vinculem actius en salut.

Accent social i solidaritat
Per la millora de la salut de totes les persones i
del nostre entorn.

Formacio, recerca i transferencia de coneixement
Puntals del creixement professional per la millora de la salut.



Atencio Primaria
Vallcarca — Sant Gervasi

Memoria 2022




1 | Regqistre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som
proveidors del Servei Catala de la Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacio
de referéncia, designada pel Departament de Salut
(CatSalut).

RCA 2022

55217

43815
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Som ??professionals al servei de la salut

31 Medicina de familia
7 Pediatria

4 Infermeria de pediatria

4 Odontologia

32Infermeria Ez EEUOUU
19Auxiliars Ez DOi 1 UOI UDPE
2 Treball social

31Atencié a Oz U U/@dmihBtratius

o Do Do Io I» Po Do Do I»

ProfessionalsAtencié comunitaria

[
s

Atencié P
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Noves competéencies, ampliem els serveis.

19 Técnicen CuresAuxiliars Ez ( Of 1 QN)UDE
2 Referentde BenestarEmocional Comunitari (RBEC)
2 Fisioterapeuta

1 Dietista-nutricionista

To o To o I»

1 Higienista dental

Memoria 2022
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4 | Resultats assistencials

/2 /,’7
/
T 4 .,

Activitat assistencial s e

Visites presencials 161227 - ?/

Visites telefoniques 101119 :

Visites i consultes no presencials (econsulta) 83040 \

Visites a domicili 8792 )y’/[

TOTAL 354178 4 ’, ' 3

-
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- Visites ateses per especialitat

Assistencia i serveis de salut prestats als nostres usuaris

= >

\\\\\\N

‘\\\\\\\\\\

™\
A 173316Medicina de Familia i Comunitaria
A 22084Pediatria
A 35390dontologia
A 78640Infermeria adults
A 13663Infermeria pediatrica
A 9439Treball Social
A ? Atencié continuada

A ?Altres (a especificar)

o h Memoria 2022
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6 Salut comunitaria
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aIIer i sessionsrealitzades durant O 7

- | A Taller de lactancia materna
A Taller Massatgeinfantil
A Taller Suport Emocional per a Cuidadors
A Taller Suport Psicologia Perinatal
A Escola deSalut de les Personegyrans
A Activitat Passejades
A Activitat grup de dol
A Activitat taller primers auxilis pediatrics
A Grup Aqui EsTIC

g h .. '
ws : Memoria 2022
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- Index de Qualitat Farmacéutica

IQF 20224 EAP Vallcarca

Antihipertensius Osteoporosi Hllgcrﬁglstsstge Antidepressius 1a| Antidepressius 2a| Hipoglucemiants 1a| Hipoglucemiants 2al MPOC | Antibacterians

) % linia % linia % linia % linia % %

41,86
%

68,85% 89,75% 55,89% 80,12% 67,38% 44,88% 60,78% 77,31% 28,27%

21,52 95,77 60,95 5,70 0,75% 35,05% 50,00%
g A ol
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9  Prescripcioé farmaceutica en receptes. Any 2021

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptestusuari consumidor

327,35 12,10 27,04

BN SRS S

10 Despesa enfarmacia

Del centre: 4.701.504,27

#1 wOz 122.918.806,77

« L
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- Index de Qualitat Farmacéutica

IQF 20224 EAP Sant Gervasi

Antihipertensius Osteoporosi Hllgcrﬁglstsstge Antidepressius 1a| Antidepressius 2a| Hipoglucemiants 1a| Hipoglucemiants 2al MPOC | Antibacterians

) % linia % linia % linia % linia % %

38,44
%

61,13% 86,83% 44,46% 78,53% 63,45% 43,49% 56,11% 70,70% 23,32%

11,61 70,15 51,85 3,61 0,88% 23,62% 41,20%
g A ol
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9  Prescripcio farmaceutica en receptes. Any 2021

Cost/usuari consumidor Cost/recepta Receptestusuari consumidor

374,81 12,91 29,01

BN SRS S

10 Despesa enfarmacia

Del centre: 10.896.443,66
-

#1 wOz 122.918.806,77

« L
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12 Formacio i docencia

Universitat
de Barcelona

UNnB

Universitat Autonoma
de Barcelona

Facultad
de Ciencias
de la Salud

OBlanquerna

UVIC
UNIVERSITAT
DE VIC

# UUE OU wOz edudiants\izIl wOwl OUOEUWEOQwOOUUUI wE

/4

O
(@)
C
Qu

29

Desprégie 17anysformantestudiantsuniversitarisel graude Medicina de l&JniversitatAutonomade Barcelona:
Practicuml, II, Il iestudiantsde rotatori (sisd, amésdelsgrausk Q L y T SidUBiNeTsitatBlanquerna de Treball
Social de l&niversitatde Barcelonaaixicomcentre depractiquesper alsestudiantsde cicledormatiusR Q! dzE A [f A |
Administratiudef Q9 d&iai R Q! dzR R L ¥ F R@IYCONBARIGuhem assolituna granexperiénciaen

f Qb Wedlafotmacia

Lanostreunitat docent coordinada per la Dra. NievBarragansegueixreixentcadaany, i des dd Q Ipagsatha
incorporarestudiantsde postgrau entreelsquea Q A y Oaitledrslg Medicina familiar i comunitaridnfermeria
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- Formacio i promocié professional

A Consell alimentari en la infancia i I'adolescéncia.
A Actualitzaci6 en pediatria d'atencié primaria
270 ACCIONS ﬁ Progressos i terapeutica en pediatria i cirurgia pediatrica
A Protocol-litzaci6 en pediatria d'atencio primaria de salut
FORMATIVES A Taller de Dermatologia pediatrica
A Formacié Continuada Revista AMF 2022
A Formacié Continuada Revista FMC 2022
A Ecografia clinica d'abdomen. Nivells A,B,C i D
A Curs de reciclatge suport vital basic amb DEA
A 20° Curso deLipidologia Clinica i Factors de Risc
.5 ( : Cardiovascular.
EUE; A Prevenci6 secundaria de fractures per fragilitat

Al KOUTI Uwx 01 UOgz00I OF Dawi Uu®a UDE
A. T UEOCOOOOT PEwWx VU DEDG W/ OPIOCEWD E
ASEOT UEI PEwxUOOOOEUWI Grupduir uOEOEOUDE
A EOUEEUT T wbOUI T UEOWET wOEwWDPOUUr EPH
@@iééaéwaDOaUDE
Ow# |
A#1 UCEUOBROEWWEOPUAEEDGuWI Ow%—
UBEOPQGUI UwUl UExdsUUDPG@UI UwWET |
A" OUUWET w, 1 OOEOOOT PEWEOEIT O
EUUDPT OEUUUI Vwih y DBODBDE QE 6 & ONERID
"O0gOPEEwW UUPUUI OEPEOwW( ( wEI
A O060068BDBEDOERD ‘

o
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- Formacio i promocié professional

A%OUOEEDGWI Ows” /|
A%OUOEEDGW Ow$BEI O

270 ACCIONS 7 A#Dp0aoP@Ul UwOl EPEEOUI UwDwET wi 1 U0
4% UUUEUPUwWPwWOl UwUi Yi Uwi EGa 0PI U
FORMATIVES ' AL POOOUEWE] OUwx UOE] UUOUWPwWET wOE w!l

A" UUUWUOEUI w#5

A/ Ul YI OEPGw]I OwlDUEOUwW+EEOUEOU
A-EYITEEPGOWEI UEEWDWEOOUOPEEEDGuWI
A+z7 Ol OEPGWEWOEW2EOQU OwW, | OUEO

A Nutricio i dietética y Lo oy LuUE WY E We EVUVWH, 1 VY E
b A#OEUOIOUEEDGwEOqODEEuJEUIUUJDLUOEO{

A La familia, la millor escola

A Curs Superior Universitari en edemes i lesions de
dificil cicatritzacio en extremitats inferiors

A Curs de Vacunes 2022

A Master Cures Infermeres a I'Adult en Estat Critic

A Jornades per a professionals: Com acompanyem per
prevenir el suicido a I'adolescencia

A Com dissenyar un programa d'educacio per a la salut
dirigit a persones amb trastorn mental

A Formador/-a Programa de Prescripcié Social i Salut en
I'atencio primaria

A Nous talents a la cura de ferides

A Atencio infermera a la persona amb cremades en
I'ambit de I'emergéncia i I'atencié primaria

A Master oficial en educacié per a la salut

sh .
<« : Memoria 2022
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. Formacio i promocié professional

270 ACCIONS
FORMATIVES

A Formacio sobre sobre Higiene de les ferides
A%OUOEEPGWWUOEU]I wOZENUEEWEwWOOUDU
A Formacio sobre sobre MPOC

A Formacio6 sobre migranya

A Bases cliniques de la Diabetis Tipo 2

A Curs Basic del Programa Salut i Escola

A, EOI BT wii Ol UEOWET wOzl OET OEOT Hwd

A Posa't al dia. Actualitzaci6 en respiratori,
dermatologia, migranya i post IAM

A Promoci6 de I Alletament Matern

A Lactancia materna essencial

A Cures en infermeria pediatrica

A Assessora de lactancia

A Formacio en treball en equip

A Atenci6 en el domicili a la persona en final de vida

A Exploracio fisica basica
< [E
L

Atencié Primaria  gceba

Vallcarca — Sant Gervasi

A Aspectes rellevants de la infeccio pel VIH. Maneig a
I'Atencio Primaria i a I'hospital

A Master en cures Infermeres en Atenci6 Primaria CADI

A Realitzacio i interpretacié d” espirometries

A Formador de Formadors en ciéncies de la Salut

A El técnic en cures auxiliars d'infermeria

A Formacio i desenvolupament per assistents clinics

A Com millorar la practica professional en la resposta a la
demanda d'ajudar a morir

A#1 U1l UPOUEOI OUWEOT OPUPUWEwWOz Ul O

A Master treball social sanitari

A Balanc d'un any d'aplicacié de la llei organica 3/2021, de
24 de marg de regulacio de I'eutanasia

~

6 0ED

.
et

Memoria 2022



ﬂ

udaceba

NITATDOCENT

OEEPGuwlI UxlI EPEODU
EPGWHWEOPOPEUWP wW"

) —
D /
»

%0

AN

U
Uil O

-

!

'8\ G

+zEOQawl YI'l wil Owi OUOEUwW

2 residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MIR)
hwUI UPET OUUwWEZ (O 1 UOI UPE w%E PDw" 60U FGPURTHEUG ARl
A per la formacio de
PR = residents de Medicina de Familia i Comunitaria

Per segon any seguim treballant per ser centre docent que acull a
residents formacié de residents de medicina i infermeria familiar i
comunitaria, un projecte que hem volgut portar a terme durant
anys i que aguest any hem pogut portar a terme de nou.

iUl UPEIT OUUwEz ( Oi 1 UOI UDE

i S

:: : www.udaceba.cat Memoria 2022
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14 Etica, governanca i transparéncia

Informacié opcional si teniu portal de transparéncia al web que vulgueu publicar a la memoria

g A gk
s : Memoria 2022
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- Accent social: RSC i sostenibilitat

$PDPROUwWI UUUE WOH BEBEEGQJ wub wOg OBl UwE
A Major implicacio de en territori mitjancant el projecte de salut |
comunitaria.
A Millora dels serveis.
A Millora de | 6 e nlaboral. n
A Millora de comunicaci6 en I'ambit de la transparéncia
empresarial.

Col-laboracions

AGr udpet r e H eRISIGIAN CEB A..

AGr udE mpr 8sad uddadRlespon. cat .

AConsel | ASSe®wi8C d &niCatal ana
diHospital s.

APacMonddealaNaci ouneisdas.

AXar xdeessalcwtmuni tVal lacdc8&GEer vasi .

Millores en la gestid dels recursos
A Adaptaciode| 6 or g a werifancicedeli 6 e v cdé la ¢ |
crisi sanitaria.
A Foment de les mesures de conciliacid i teletreball.

A Refor¢ de la comunicaci6 interna i creacio d 6 butlleti intern per .
mantenir als professionals informats.
A Icrement de la plantilla i adaptacié dels espais.

: : : Memoria 2022
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Linies de recerca
Assaigs clinics:

Estudi fEstudio epidemiologico para evaluar la carga de enfermedad de la infeccion aguda (IRA) asociada al virus respiratorio
sincicial (VRS) en adultos O50 afios de edad durante dos temporadas consecutivas de VRS en Estados Unidosy E u r o [Prarotor
GSK, iniciat el 2010. Investigador principal Dr. Agusti Guiu.

Estudi A Eefecto del probidtico Biofidobacterium animalis ssp. Lactis 420 (B420) sobre la masa grasa corporal en personas obesas
y con sobrepeso después de seguir un estilo de vida saludable: un estudio aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo,
mu | t i ¢ @Pmomotaor Dupant, iniciat el 2019. Investigador principal Dr. Alexis Tena.

Estudi i E n s eligiap de fase Ill, multicéntrico, aleatorizado, observador ciego y controlado con placebo para evaluar la recurrencia de
herpes zo6ster y la reactogenicidad, seguridad e inmunogenicidad de la vacuna frente al herpes zoster (HZ/su) de GSK Biologicals
cuando se administra por via intramuscular en una pauta de 0 y 2 meses a adultos de 50 afios 0 mas con un episodio previo de herpes
z - s t Rromotor GSK, iniciat al 2020. Investigadora principal Dra. Gina Ballester.

Estudi NEst udi de fase |11, mul ti nacional, obser vador nadogsis,lunica l
de | a vacuna doéinvestigaci+- RSVPreF3 OA de GRBtwsméghklingidiciatal 2021d e 6

Investigador principal Dr. Agusti Guiu.
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http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/109/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/110/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/111/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/112/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/113/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/114/html5forpc.html?page=0
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actualitzada. Les plantes ja disposaven de directoris pero el canvi mes destacat han estat els directoris
electronics instal-lats a la planta baixa.

Tornem a distribuir copies fisiques de la Revista FerSalutal centre, per tal de facilitar-l PwOz EEEd UwWwE wO |
usuaries i posar al seu abast consells sobre salutautocura i campanyes de salut.

La Dra. Remedios Martin, metgessa de familia al CAPVallcarca-Sant Gervasi des del 2004, ha estat nomenada
com a presidenta de la Societat Espanyola de Medicina Familiar i Comunitaria (SEMFiIC).
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Atencié Primaria Vallcarca-Sant Gervasi

Xarxes socials

Avinguda Vallcarca 169205
08023- Barcelona |
9325944 11|93 259 44 22 o/
contactar@aprimariavsg.com |
www.aprimariavsg.com

Twitter: @aprimariavsg
Facebook:Atencié Primaria
Vallcarca-Sant Gervasi
YouTube: @aprimariavsg



