Mol-luscs | berrugues

Els mol-luscs i les berrugues son una infeccié virica benigna de la pell freqUent
durant la infancia.

Els mol-luscs es presenten com a petits granets d'aspecte perlat. L'evolucio sol ser
bona i solen desapareixer al cap d'uns mesos, sense fer cap tractament. Els infants

amb dermatitis atopica sOn Mmeés propensos a tenir-los.

QUE S'HA DE FER A CASA?

El contagi es produeix per contacte directe de la pell amb les lesions.

e Eviteu tocar o gratar les lesions.

¢ Renteu-vos les mans sovint amb aigua i sabd.

¢ No compartiu les tovalloles, la roba i altres elements personals.

¢ A la piscina: s’han de cobrir les lesions amb roba o bé amb un embenat resistent a I'aigua. No

compartiu les taules de natacio, joguines...

ASPECTES IMPORTANTS @

¢ Els mol:luscs s'extirpen per un professional sanitari o mitjangant un tractament topic.
¢ Les berrugues s'extirpen amb un tractament topic i/o crioterapia.

QUAN HEU DE TRUCAR AL SERVEI DE PEDIATRIA?

¢ Quan després d'un temps no desapareixen les lesions o bé en van apareixent més.
e Quan hi ha picor i dermatitis a la zona afectada, i en cas de les berrugues si provoguen

dolor (berrugues plantars).



